
 
16.10.2009 – Si è concluso a Trieste in occasione della Barcolana Spirito Libero 2009. 
  

 
 
Si è concluso martedì a Trieste il tour velico 2009. Dopo Taranto, Augusta, Siracusa, Pescara, Rimini e 
Jesolo, la settima ed ultima tappa di Spirito Libero, l’attività per persone con disabilità a bordo del catamarano 
accessibile “Lo Spirito di Stella” si è svolta a Trieste coinvolgendo le persone che ne hanno fatti richiesta.  
 
La tappa di Trieste ha concluso il tour iniziato nel mese di maggio a Taranto: 7 tappe, 70 giornate di vela, 
più di 700 persone coinvolte tra disabili, accompagnatori, medici e fisioterapisti. Partners di questa tappa sono 
stati la Banca Popolare di Vicenza, Gratta & Vinci, Volkswagen Mobility, Fondazione Giorgio Panto e 
Fondazione Only the Brave by Diesel. 
 

        
Il giorno 7 ottobre Andrea Stella ha partecipato ad un convegno organizzato dalla regione Friuli Venezia Giulia in 
occasione dell’ l’arrivo a Trieste del catamarano. Il seminario “Pensare e progettare per tutti. Soluzioni 
innovative per la partecipazione, l’inclusione e la vita indipendente delle persone con disabilità”, 
svoltosi nella sede della Regione Friuli Venezia Giulia, ha voluto rappresentare un momento di confronto tra gli 
attori del sistema regionale (amministrazione regionale, enti locali, strutture di ricerca e consulenza, imprese) per 
definire un approccio comune ai temi dell’accessibilità e della qualità della vita a casa. Trait d’union degli interventi 
è stata proprio la mission dell’Associazione “lo Spirito di Stella”: progettare gli spazi tenendo conto 
dell’accessibilità significa progettare ambienti che favoriscono l’inclusione della persona con disabilità e in generale  
sono spazi qualitativamente migliori per qualsiasi persona e quindi l’investimento sull’accessibilità è un 
investimento per la comunità nel suo complesso. L’incontro si è articolato in due momenti: Laboratorio regionale 
per l’innovazione, la domotica e la qualità della vita a casa; Best practices sul tema dell’accessibilità e della 
progettazione di ambienti accessibili. Nel suo intervenuto di apertura, Vladimir Kosic, Assessore Direzione Centrale 
salute e protezione sociale della Regione Friuli Venezia Giulia, ha ringraziato Andrea Stella per l’attività di vela 
svolta a Trieste e ha sottolineato che il catamarano quest’anno è rientrato ufficialmente nel programma 
della Barcolana. 
 
Il bilancio dell’attività velica 2009 è stato senza dubbio soddisfacente: tante le persone coinvolte in ogni tappa 
e grande la soddisfazione generale. Molte partecipanti hanno già chiesto la possibilità di prendere parte anche 
all’iniziativa del prossimo anno. Cercheremo di non deludere nessuno! 
 

 


